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• Gewicht 
o Gewicht (bij lft van 1-10 jr): (2,5 x lft) + 8  
o Gewicht (bij lft < 1 jr): (0,5 x lft in mnd) + 4 

• Tubemaat: (lft/4) + 4 
• Bloeddruk: 80 + (lft x 2) 
• Defibrilleren: 4J/kg 
• Vochtbolus: 20 ml/kg NaCl 0,9% 
• Vocht onderhoud: 

o 1-10 kg: 100 ml/kg/24 uur (of 4 ml/kg/uur) 
o 10-20 kg: 50 ml/kg/24 uur (of 2 ml/kg/uur) 
o 20 kg: 20 ml/kg/24 uur (of 1 ml/kg/uur) 

• Medicatie: 
o Adrenaline: 10 microgr/kg ofwel 0,1 ml/kg van 1:10.000 opl IV 
o Midazolam: 0,2 mg/kg buccaal/IM 
o Diazepam: 0,25 mg/kg IV of 0,5 mg/kg rectaal 
o Salbutamol: < 4 jr: 2,5 mg; > 4 jr: 5 mg verneveling 
o Ipratropium: < 4 jr: 250 microgr; > 4 jr: 500 microgr verneveling 
o Prednisolon: 2 mg/kg/dag in 3 doses IV/PO 

 


